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Preferto Rogerio Franco
atraves do programa “asfalto
novo”, vem trahalhando em
diversos projetos para cuidar
fla cidade de Cotia

Dezenas de ruas estao, neste
momento, recebendo melhorias do
programa Asfalto Novo. A Prefeitura
de Cotia continua dando andamento
ao maior programa de melhoria na
malha viaria da historia do municipio.
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O casal que mals entende A empresaria Rebeca Tarcisio de Freitas faz
de pescados , Manu e Zé Silva da Beca Barber Shop palestra em Alphaville
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Editorial

Porque anunciar no
Jornal Granja News

Vivemos em um mundo globalizado aonde cada vez mais temos acesso a tudo. Porém, ao mesmo
tempo, cada vez mais as pessoas estdo formando nichos. A onda do personalizado e do regional se
fortalece diariamente. E com isto o Jornal Granja News é uma excelente opg¢do para divulgagéo de
empresas. Se sua empresa é de produtos médicos para qué anunciar em um jornal de grande porte,
por exemplo? Se o publico serdo os hospitais, tem mais fundamento jornais especializados. Correto?
Bem, ja para lojas e empresas que atendem o publico do bairro, nada mais indicado do que o Jornal
Granja News, cuja a aceitagdo é de 100%, afinal é gratuito , possui tiragem de 12.000 exemplares,
distribuidos no centro comercial de Cotia , da Granja Viana e em 90 condominios da regido. O
Jornal Granja News é bem aceito (e requisitado) pois tem qualidade na impresséo, bom contetdo,
layout profissional e grandes clientes fiéis. Sem querer, acabamos prestigiando as empresas e
estabelecimentos perto de nossas casas. Afinal, nada melhor do que o conforto de se ir a um
restaurante, loja ou empresa do lado do nosso lar. O Jornal Granja News estd sempre na sua méo,
na sua mesa, enfim, facil manuseio. Muitos estabelecimentos ndo sdo encontrados nos canais de
buscas (alguns ainda nem site possuem !ll) Seja no Jornal impresso ou o anuncio digital, divulgar

a sua empresa no Jornal Granja News, é acreditar no seu bairro e regido, ¢ estreitar relages com

os moradores locais. E ndo tem melhor ferramenta de marketing do que a conquista de mercado
comegando pela sua regigo. Vocé tera mais félego para investir sempre e ganhara clientes fiéis.
Afinal possuimos algo em comum: Somos da Granja Viana.

Equipe Granja News
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Empresa especializada em imagens aéreas.
www.k2imagensaereas.com.br - Tel: (11) 96509-6881

Se vocé adora emocgdo e adrenallna
correr de kart é a melhor ideia!!

Saiba mais acessando: kartodromogranjaviana.com.br ou ©11 93059;&5.04 B

- Consertos

- Novas Lentes

- Novas Armacgoes
- Lentes Especiais
- Oculos de Sol

Para a satde dos seus olhos,
nds continuamos presentes.
Chame a Brasolin.

Nossa loja vai até vocé.

Agende seu atendimento pelo WhatsApp: 11 = 97 3 89 2466

A BRASOLIN OTICA SEGUE TODOS OS PROTOCOLOS DE SEGURANCA EM VIGOR.

PEGA SEU BOLO CASEIROD
© 4321-3499 >
asa de Bolos

Bolos caseires feitos com carinho
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AGENDE SEU HORARIO

(11) 4612-0314 | (11) 96305-2191

PROMOGAO VALIDA ATE 06/08/20
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Inés Méndez (granjanews@granjanews.com.br) Redagdo: Granja News (GN) granjanews@granjanews.com.br. Editoracdo
Eletrénica: Léo Diniz (lecarte2001@gmail.com). Publicacdo: mensal. Impresséo: S.A. O Estado de S. Paulo. Tiragem:
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\néo estdo autorizados a comercializarem suas colunas. Estagiaria de jornali Flavia Fabreti
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Leia. Dé sua opinido.
Mande sugestbes.
Sua participagéo é
muito importante.
Vocé é nosso melhor
parceiro!

Unico Jornal da
regidao

auditado pelo
anunciante.
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Almocgo: Buffet self-service com churrasco segunda a sexta 44,90
por pessoa. Sabado, domingo e feriado 54,90 por pessoa
Jantar: Rodizio de pizza s6 pizza 41,90 por pessoa: terga, quarta,
quinta e domingo. Sexta e sabado 47,90 por pessoa Sexta e sabado %

Buffet self-service com churrasco e pizza 54,90 por pessoa de OI“_’e'r?’ 838

. X, 7 ‘ g . Granja Viana
SR e % ' (11) 4702-2096
(11) 93585-4002

VRILL § RESIAIJRAV

Gy Viana

Rua José Felix

Almocgo todos os dias a partir das 11h. P IZZA N O AL M O go

Rodizio de Pizzas

R$44,90 R$54,90
944,20 _R3%420. PODE? SIMMM!

Rodizio de Pizzas + Carnes )
o ""{‘ﬁap

R$59,90 R$69,90

Segunda a quinta sexta, sabado, domingo e feriado

Incluso buffet completo com saladas,
pratos quentes, massas e queijos.
Buffet por quilo R$7,49 - 100g.

Jantar com rodizio de Pizza e Carne

' Estacionamento_grat:it: r::c:) )
GAUCHITOSS reservas almoco € no _]an ar,
GAUCHITOS,S manobns:':a. .

. } 530 Camilo,
G 94229-1507 Av. 520 27 71 tialSP

CHURRASCARIA & PIZZARIA Granja Viana -
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Treinar no inverno acelera o processo de
emagrecimento em até 10%

Por Eduardo Netto, diretor técnico da Bodytech Company

O inverno é um periodo sombrio
para as academias, pois muitas
pessoas adiam o treino para o ve-
réo. E aquela famosa frase: dei-
xa para segunda-feira é renovada
com sucesso. Nao da para negar
que é mais gostoso ficar embaixo
das cobertas, deixar o desperta-
dor na soneca de mais cinco mi-
nutos ou saborear aquela comida
(quase sempre caldrica) que com-
bina super bem com o friozinho.

E possivel esticar o sono da ma-
nh& e até mesmo comer algo mais
caldrico (de vez em quando e sem
exageros). O essencial é ter foco,
disciplina e conciliar a balanca de
atividade fisica e de alimentacéo.
Essa € a férmula para o sucesso.

E s para reforcar, existem varias
pesquisas que comprovam os be-
neficios da atividade fisica. Por
isso, foque nas vantagens mentais
proporcionados pelo exercicio: a
melhora da memoria, da concen-
tracdo e da qualidade do sono;
elevacdo do humor; aumento da
disposicdo fisica e mental. Lem-
bre-se de que os exercicios em
ambientes como academias, onde
a temperatura é controlada, po-
dem contribuir para manter a fre-

OtavioNeto O

na TV

quéncia e ndo desistir.

A temporada fria é um excelente
periodo para dar inicio a novos ha-
bitos e comecar uma nova histo-
ria. A dica é encontrar um horério
flexivel na agenda, que nao esteja
tdo frio e comecar o processo de
adaptacdo. Esse é o primeiro pas-
s0. Serdo trés meses de treino du-
rante o inverno, faca esse esforco
e serd recompensado com mais
energia, vitalidade e consequen-
temente mais satde.

A pergunta recorrente entre os
alunos é se realmente mais fa-
cil emagrecer no inverno, respos-
ta é: verdade. Durante a estacdo
fria 0 metabolismo do corpo ace-
lera, porque é necesséario produzir
mais calor. A queima caldrica do
organismo pode aumentar em até

10%. Mas, para isso acontecer, é
preciso controlar a alimentagéo e
nao exagerar. E acima de tudo néo
deixar de se exercitar.

Aproveite ao maximo os bene-
ficios da atividade fisica durante
os dias frios:

e Permite manter os niveis de
condicionamento fisico;

* Fortalece o sistema imunoldgi-
co. Exercitar-se faz o sangue bom-

bear mais répido e auxilia as célu-
las imunoldgicas a circularem pelo
corpo mais rapidamente, ajudan-
do a procurar e destruir infec¢des;
e O treino diario libera substan-
cias quimicas de bem-estar e de
combate ao estresse. O cérebro li-
bera serotonina e dopamina, que
podem ajudar a reduzir a ansie-
dade e a depressdo enquanto au-
mentam a sensacdo de leveza;

e Evita 0 ganho de peso: no frio,
existe uma tendéncia de buscar
por alimentos chamados “comfort
food”, que geram uma sensacéo
de prazer e conforto. Normalmen-
te as pessoas fazem programa-
¢cdes mais caseiras, em ambientes
fechados, ficam mais juntas e isso
predispde maior incentivo para re-
feicdes em grupo e dessa forma o
aumento da ingesta caldrica. Para
estabilizar o peso, é fundamental
manter uma rotina de habitos sau-
daveis com exercicios regulares e
refeicbes saudaveis, para comba-
ter o excesso de calorias que po-
dem ser consumidas.

Evite a0 maximo o comportamen-
to sedentério: ndo fique sentado o
tempo todo, por exemplo: se es-
tiver assistindo TV, levante-se du-

rante todos os comerciais (ou pe-
riodicamente) e dé uma volta em
sua casa ou realize uma tarefa ati-
va, como caminhar, andar de bici-
cleta, subir e descer escadas.
Perfil Eduardo Netto

Profissional de Educacdo Fisica
formado pela Universidade Fede-
ral do Rio de Janeiro, com mes-
trado em Ciéncia da Motricidade
e pods-graduado em Fisiologia do
Exercicio. Eduardo Netto é refe-
réncia no mercado fitness, esté na
area hé 36 anos e é o precursor da
aula de localizada no Brasil.

Dudu Netto, como é conhecido,
atuou por mais de 25 anos como
professor de ginastica localizada
e, por muitos outros, como pro-
fessor universitario. Acumula em
sua vasta bagagem passagens im-
portantes como palestrante dos
principais congressos de fitness
no Brasil e no mundo, além da au-
toria de quatro livros:  Ginastica
Localizada - Cinesiologia e Trei-
namento Aplicado, Atividade Fisi-
ca para Diabéticos, Ginastica para
Academia - Teoria e Prética, Super
Abdominais (lancado nos EUA) e
de um canal no YouTube, em que
compartilha sua experiéncia abor-

SEU NEGOCIO NAO PODE PARAR!

Que tal ter uma Secretaria Remota que

@ Envia recados por WhatsApp @ Atende suas ligagdes

@ Agenda reunides virtuais

O PROGRAMA QUE GERA NEGOCIOS
E CRIA RELACIONAMENTOS

Business | Events | Lifestyle | M.I.C.E.

o ONnaTV otaviopneto

0 Otavio Neto

@ E muito mais...

OTAVIONETO ¢ @f b

CEO Grupo ON Media, t iy

Publicitario, Jornalista / L
e Apresentador

Quinta-feira | as 22:45 pm | Rede CNT

=¥ bodytech

Shopping Granja Vianna
Avenida Raposo Tavares,
Lageadinho, S/N KM 23 LJ 10,
Cotia - SP
Telefone: (11) - 46136820
www.bodytech.com.br/
shopping-granja-vianna

dando diversos temas.

Estas sdo algumas atividades do
curriculo de um profissional dedi-
cado e inquieto, atento a todos os
movimentos do mercado fitness,
sempre em busca de inovacdo e
que acredita na Educacéo Fisica
como uma poderosa ferramenta
de transformacé&o e inspiracdo.
Atualmente, é sécio e diretor téc-
nico da rede Bodytech, e entre
as suas responsabilidades, estdo
a capacitacdo técnica dos profis-
sionais e a descoberta de novos
talentos. Um dos seus principais
focos tem sido a inovagéo no con-
ceito do fitness, procurando criar
equipamentos inovadores, aulas e
produtos que possam proporcio-
nar experiéncias prazerosas, com
o intuito de tirar os alunos da zona
de conforto; propondo desafios e
superacdo; e, mais do que nunca,
possibilitando aos clientes e pro-
fissionais uma vivéncia superior.
Seu proposito é fazer as pessoas
viverem melhor, com salde, e va-
lorizarem o progresso diario pro-
porcionado pela atividade fisica
com prazer e muita disposicdo.

Business Centers

youroffice.com.br
8 114196-3600
® 1195600 1514

www.onnatv.com.br | bit.ly/onnatv
www.cnt.com.br
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Rotary Club

Transmissao do cargo de presidente e posse do Conselho Diretor dos
clubes de nossa regiao: Rotary Club de Cotia Empresarial

Aconteceu no dia 12 de julho de
2022, na Churrascaria Varanda, a
festiva conjunta de transmissao
do cargo de presidente e posse
do Conselho Diretor dos clubes
de nossa regido: Rotary Club de
Cotia Empresarial, Rotary Club
de Cotia - Centro, Rotary Club
de Vargem Grande Paulista -
Conecta e Rotary Eclub de Cotia
Granja Viana - Inspiragéo.
Deixaram a presidéncia dos Clu-
bes: Aureliano Furquim, Daniel
Costa e Fernando Fazio.

Os presidentes que tomaram
posse para o ano rotario 2022-
23 foram: Patricia Pigozza, Régis
Santos, Andrea Pontes e Angela

~ (FE) | & www.bontempoimobiliaria.com.br

GESTOR PATRIMONIAL

Serrano.

O evento contou com a partici-
pacdo do Governador Joaquim
Flavio de Moraes e sua esposa
Pérsia, atual governador do dis-
trito 4563 do Rotary Internatio-
nal, e os governadores Augusto
Cesar dos Santos e sua espo-
sa Cecilia, ano rotario 2021-22,
Francisco Ferreira e sua espo-
sa Magda, ano rotéario 2017-18,
e a Governadora Ligéia Stivanin
anos rotarios 2011-12 e 2015-16.
Aproximadamente 150 convida-
dos participaram da ceriménia
de transmissdo de cargo e jan-
tar festivo.

Foi um momento Unico, em que

rotarianos puderam falar da im-
portancia de transformar vidas
através dos inimeros e diversifi-
cados projetos que os clubes ro-
tarios podem e devem fazer nas
comunidades onde est&o inseri-
dos.

Os presidentes empossados fo-
ram preparados para serem os
lideres perfeitos para divulgar
o 6timo trabalho do Rotary ao
redor do mundo nas suas regi-
oes, assim como inspirar seus
associados a continuar fazendo
a diferenca e imaginando o Ro-
tary mais inclusivo, diversificado
e equitativo!

'ub de Cot

paniel Co
presichias

Imobiliaria

Bontempo

Aquilermaisifacil,

g 1
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Crecil-129'268}J;

(£ 96160-2000



6 GRANJA NEWS - JULHO DE 2022 - EDIGAO 152

WWW.GRANJANEWS.COM.BR

Granjeiros do meés

Conheca a histéria de Zé e Manu, os donos do

ManuZé pescados, a melhor loja de pescados da regiao

PR

Por: Por: Flavia Fabreti

Foto: Michel Cutaith

Manuela Simdes e Rogério
Garcia, se conheceram na fa-
culdade héd 27 anos onde
despertou uma paquera sem
compromisso. Apds a forma-
tura, cada um seguiu sua vida
e perderam o contato, mas o
destino tinha planos diferen-
tes para eles. Se reencontra-
ram depois de 12 anos e man-
tiveram a amizade até que um
certo dia, Rogério ou Zé, como
foi apelidado na faculdade
por seus amigos, por se pa-
recer com o jogador de fute-
bol Zé Elias, convidou a Manu
para jantar e assim comega-
ram a namorar. Desde entdo,
n&o se desgrudam mais.

Zé conta que morava em Mo-
ema e mudou se para a Granja
em 2011. Sua primeira moradia
foi no km 26 em um condomi-
nio fechado e em 2021 foi para
o Centrinho da Granja, onde
reside até hoje com a Manu.
Ele sempre foi apaixonado
pela natureza, motivo pelo
qual o fez mudar para a Gran-
ja por viver cada vez mais per-
to do verde, do ar mais puro e
ter uma qualidade de vida me-
lhor.

Manu morava no Centro de
S&o Paulo, e quando se reco-
nectou com Zé, mudou para

cé e vem curtindo e se apai-
xonando cada vez mais pela
regido. Ela conta que os dois
estdo sempre saindo, aprovei-
tando a Granja. Os dois amam
ir no The Square e no bar "O
Posto” do amigo Chico, que o
ajudou muito no inicio da em-
presa, onde o casal sdo sb-
cios e proprietarios da Manu-
Zé Pescados. Uma loja com
grande variedade de Pesca-
dos. A idéia de abrir a loja sur-
giu quando um amigo do Zé
o chamou para trabalhar com
venda de pescados, a Manu
super apoiou e disse que o
ajudaria, pois tinha alguns pa-
rentes que trabalhavam com a
pesca em Cananéia, sua cida-
de natal, inclusive sua avo d.
Lala, era uma grande pesca-
dora.

Assim, comecou a venda de
pescados pela Granja. Primei-
ro ele recebeu 15kg de pes-
cados, depois a demanda foi
aumentando. Inicialmente,
vendiam s6 em seu condomi-
nio, depois foi com a ajuda
de propaganda e indicacéo
dos vizinhos, amigos, clientes
e grupos nas redes sociais, a
venda foi aumentando para os
outros condominios da Gran-
ja, até que comegaram a ven-
der para bares e restaurantes
da regido. O casal comenta

XL
XK

z

que na Granja Viana as pes-
soas compartilham, ajudam e
indicam os produtos o que é
mais dificil em outros lugares.
Eles falam que as pessoas séo
mais amigas, mais comprome-
tidas com o comércio local.

Com todo esse sucesso e au-
mento nas vendas, novos pe-
didos de pescados foram apa-
recendo e com isso houve a
necessidade de buscar em
Cananéia (SP) e Santa Catarina

%Y

outros tipos de peixes e frutos
do mar. E também a oportuni-
dade de conhecer o trabalho
da pesca, bem como limpeza
e separacdo dos mesmos. De
inicio, a ManuZé Pescados tra-
balhava somente com a tilapia
e o camardo, mas, hoje tem
mais de 20 tipos de Pescados
e frutos do mar diferentes.

Em seu cardapio ¢ possivel en-
contrar variedades, como: Filé
de Tildpia, Filé de Pescada,

foto: Michel Cutaith
~ w .

N

ManuZé

_ PESCADOS

Sardinha, Cacéo, Manjubinha,
Salmao, Ostras, Camardes de
diversos tipos e tamanhos, La-
gostas, Vieira, Polvo, Carne
de Caranguejo, Carne de Siri,
Lula, entre outros...

Para entrar em contato

com a loja:

WhatsApp:

11 98923-0090/

11 98411-0922

Instagram:
@manuzepescados

NOS AJUDAMOS A SUA
EMPRESA CRESCER

Uma boa contabilidade faz mais do que mandar

pagar impostos.

ENTRE EM CONTATO
W 4616-5887

3 93297-3944

www.csm.com.br

A
¥

CONTABILIDADE
EMPRESARIAL
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Beca Barber Shop

Rebeca Thais Goncalves Silva, é a proprietaria da
Beca Barber Shop. Localizada no centrinho da Granja

Viana, esta barbearia tem o seu diferencial

IR R ‘*ammw’“

fotos: Michel Cutaith

Muitas pessoas pensam, que
o nome da loja, vem do nome
da proprietéaria, mas tem sig-
nificado por tras. Rebeca con-
ta que o nome “Beca” foi es-
colhido por dois motivos: O
primeiro, ¢ pelo nome vir de
origem das vestes da Antiga
Roma antes de Cristo. Essas
vestes também surgem nas
imagens das pinturas da Arte
Sacra, que é um conjunto de
manifestacdes artisticas, que
sdo relacionados ao Sagrado.
Na musica sacra observamos
nas vestes do coral de vozes,
nos sacerdotes em eventos
especiais, em juizes e advo-
gados na arte de atuar nos
tribunais e a celebracdo dos
formandos em sua formatura.
Observamos a beca e sua ori-
gem da histéria antiga até os
tempos modernos.

O lema da barbearia é: A arte

do corte com toque de arte.

Rebeca resolveu inovar o seu
negécio em 2022, incremen-
tando com cultura e arte. A
proprietaria cresceu no meio
da musica e da cultura, vem
de familia de musicos e sua
méae era professora de artes.
Com 6 anos, comecou a to-
car piano, fez teatro, danca
e j& participou de curtas me-
tragens e j& tocou em banda.
Acabou de se formar em Di-
reito e também pretende atu-
ar como advogada. Com essa
sua experiéncia, Rebeca quer
ajudar as pessoas levando
cultura e a arte, que de acor-
do com sua perspectiva, as
pessoas ficam mais ansiosas,
irritadas, facilmente e sem pa-
ciéncia, depressivas, e de uma
forma descontraida e terapeu-
tica com musica e arte as pes-
soas entram em um momento

Unico e revigorante.

No inicio desde ano, comecou
a nova identidade, a 1° barbe-
aria do mundo com conceito
em musicoterapia e artetera-
pia.

Implantaram algo inédito, um
dos métodos de musicotera-
pia com a barboterapia.Mu-
sicoterapia € um meio de re-
laxamento através da musica,
um meio de promover saude
e bem estar. E a arteterapia,
€ um processo de autoconhe-
cimento para ajudar no con-
flito emocional. Rebeca fala
que as pessoas ficaram mais
estressadas durante a pande-
mia, e assim, quando forem a
sua barbearia, saiam um pou-
co da rotina, e se desestres-
sem, se renovem externamen-
te e internamente.

Esse método da musicotera-
pia, funciona assim: a pessoa

escolhe de 1 a 3 musicas, que
tragam paz, e memorias boas,
e assim, os fazem relaxar. Este
tratamento foi feito pela pri-
meira vez na Europa, durante
a pandemia fizeram um estu-
do, onde pegaram médicos da
linha de frente contra a covid,
e eles escolhiam musicas que
os tranquilizavam. Este trata-
mento teve sucesso absoluto
com resultado ao equilibrio
de humor, ativacdo de memé-
ria, melhora no estresse e de-
pressao.

Para o segundo semestre de
2022, Rebeca tem um novo
projeto. Uma vez por semana,
terd uma apresentacgdo cultu-
ral na barbearia, com pesso-
as cantando, tocando algum
instrumento musical, recitan-
do poemas, exposicdo de arte
ou fotografia, também dan-

ECA &

do chance aos artistas locais,
assim, incentivando a cultu-
ra. Seréd provavelmente de sa-
bado, num horério especi-
fico que serd divulgado em
suas redes sociais. A barbea-
ria também tem um bar, onde
sdo servidos cervejas espe-
ciais e algumas outras bebidas
que véo variar de acordo com
as programacdes, e ainda dao
um mimo para os clientes que
sdo café, cha e agua.

Espaco estd aberto para po-
der fazer um som ou ouvir um
som, assistir uma cena ou fa-
zer uma cena, escutar um bom
e velho vinil ou fita cassete em
nossa vitrola retrd, assitir um
filme ou ler um livro.

Os valores estdo ligados a
arte, musica, teatro, cinema e
literatura.

Telefone:
(11) 91003-5060

Instagram: @becabarbershop

Endereco: Rua José Felix de Oliveira, 1148 na loja 5
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Tarcisio de Freitas faz palestra em
Alphavillle para empresarios locais

Por: Flavia Fabreti

Fotos: Violeta Rodrigues

Nesta quarta-feira (13), em Al-
phaville, ocorreu a palestra do
ex-Ministro da infraestrutura,
Tarcisio Freitas. O evento foi re-
alizado pela Facesp (Federagéo
das Associacdes Comerciais do
Estado de Sao Paulo).

Tarcisio nasceu no dia 19 de ju-
nho de 1975 no Rio de Janeiro.
Bacharelado em Ciéncias Mili-
tares pela Academia Militar de
Agulhas Negras (AMAN) em
1996, também atuou como ofi-
cial de exército na arma de en-
genharia até 2002, depois se tor-
nou engenheiro do exército. Em
2008 deixou a carreira militar e
se tornou funcionario publico fe-
deral no cargo de analista de fi-
nancas e controle da Controla-
doria-Geral da Unido (CGU). Em
2014, entrou na funcdo de di-
retor -geral do DNIT. Em 2015
saiu do cargo quando foi nome-
ado Consultor Legislativo na Ca-
mara dos Deputados, na érea de

desenvolvimento urbano, trans-
porte e transito.

No final de 2018, foi nomeado
ministro da infraestrutura pelo
atual Presidente da Republica,
Jair Bolsonaro. Em mar¢o de
2022, ele deixou o cargo para
se lancar pré-candidato ao go-
verno de Sdo Paulo pelo partido
Republicanos.

Em sua palestra, Tarcisio inicia
falando que estd com medo do
futuro de S3o Paulo, com a vol-
ta de “fantasmas”, que de acor-
do com ele, deixaram o pais na
situacdo que esta hoje. Também
conta sobre os seus futuros pro-
jetos para Séo Paulo, como o re-
cuperar as ferrovias, que é um
plano ja em acdo.

Tarcisio incorporou servicos que
estavam a cargo do Ministério
dos Transportes e Portos e Avia-
cdo Civil. Também realizou lei-
|des e vendas de aeroportos,
em seu primeiro ano, foram 23
leildes.

Em 2019, o governo concedeu

27 ativos nos modais de trans-
porte. Rendeu R$9,4 bilhdes em
investimentos.

Tarcisio fala que 2022 vai ser um
ano decisivo, que irdo decidir o
Brasil que querem.

O candidato comenta que um
projeto que estdo trabalhando,
¢ a melhoria da privatizacdo do
Porto de Santos.

Durante o seu governo, Tarcisio
pretende gerar empregos. Ele
diz que isso é para cuidar da po-
pulacdo. De acordo com o po-
litico, as pessoas estdo ficando
pobres, as ruas viraram acam-
pamentos, muitas pessoas estao
morando na rua, e por isso, quer
ajudé-las. Ele também quer ge-
rar atividades e cuidar das pes-
soas.

Tarcisio comenta que estdo fa-
zendo investimentos pesadissi-
mos e quer ajudar mais na mo-
bilidade, como por exemplo, a
Rodovia Castello Branco e de-
mais estradas da regido.
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Ranking

Cotia esta entre as
50 Melhores Cidades,
aponta estudo

Levantamento realizado avaliou 0 desempenho de 5.565 municipios nos Indicado-
res: Fiscais, Econdmicos, Sociais e Digitais

A Revista Isto E acaba de publicar
o anuario 'As Melhores Cidades do
Brasil', realizado em parceria entre
a Editora Trés e a Agéncia de Clas-
sificacdo de Risco de Crédito Aus-
tin Rating com o objetivo de anali-
sar, classificar e mapear o nivel de
desenvolvimento  socioecondmi-
co nos 5.565 municipios brasileiros
emancipados até 2013. Foram ana-
lisados indicadores municipais do
ano de 2021, além dos Ultimos dez
anos. Cotia aparece entre as 50
melhores cidades na classificacéo
geral nacional, na categoria ‘Cida-
de de Porte Grande'.

O estudo analisou quatro grupos
de indicadores (Fiscais, Econémi-
cos, Sociais e Digitais), além de
16 subgrupos (Capacidade de ar-
recadacdo, Capacidade de Paga-
mento, Execucdo do orgamento,
Aplicacdo na saude e educagio,
Capacidade de pagamento, Pa-
drao de vida, Mercado de traba-

lho, Comércio exterior, Atencdo
ao jovem, Responsabilidade so-
cial, Habitacdo, Qualidade de vida,
Desenvolvimento humano, Salde,
Mobilidade digital e Acesso digital
ao conhecimento).

Cotia ficou com a 46" colocagio na
Classificacdo Geral Nacional ‘Cida-
de de Porte Grande'. Na avaliacéo
dos ‘Indicadores Econdémicos’ o
municipio aparece com a 31% me-
lhor pontuagéo no ranking ‘Geral
Nacional’. No subgrupo econémi-
co 'Padrdo de Vida', Cotia despon-
ta como a 20® melhor cidade. Jano
subgrupo ‘Execugdo do orgamen-
to', que integra os ‘Indicadores Fis-
cais, Cotia ocupa a 37° posicao
no ranking das cidades de Porte
Grande.

"Recebemos estes resultados com
muita alegria, pois mostram que
Cotia estd no caminho certo. Por
outro lado, o resultado nos pontua
onde precisamos melhorar ainda

mais. Seguimos trabalhando mui-
to e investindo na qualidade de
vida, na seguranca e no bem-es-
tar da nossa populacdo”, disse o
prefeito Rogério Franco. “Cotia se
desponta nos indicadores econ6-
micos: foi uma grata surpresa o de-
sempenho com a 31° colocagdo no
ranking nacional e a 20* posicéo no
sub indicador Padrdo de Vida

As informacdes do anuério fo-
ram extraidas de fontes primaérias
publicas, como Instituto Brasilei-
ro de Geografia e Estatistica (1B-
GE), Secretaria do Tesouro Nacio-
nal (STN), Datasus, Departamento
Nacional de Transito (Denatran),
Ministério do Desenvolvimento,
IndUstria e Comércio (MDIC), Mi-
nistério do Trabalho e Emprego
(TEM), entre outras.

Anuério 'Melhores Cidades do
Brasil’

@ yosugiru sushi
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| A Prefeitura de Cotia esta trabalhando em diversos projetos

para cuidar das ruas da cidade. Nunca uma gestao trabalhou
tanto pela pavimentacao do sistema viario da cidade

As ruas do Parque Sdo George
receberam o programa “asfalto

= novo”, as obras de recapeamen-

to, pavimentacgdo, de manutencao
e implantacdo de infraestrutura
de drenagem em diversas ruas do
Parque e regidao da Granja Viana
ja estdo em andamento. As obras

" também passardo pelas ruas Sio

Tomé, Sao Vicente, Sao Nicolau,
Santo Amaro, Sao Roque, Ranza,
Sheila, Belo Horizonte e Avenida
Sao George. O programa "Asfalto
Novo" fez um projeto para as me-
Ihorias de cada via.

No bairro Recanto Vista Alegre,
os trabalhos estdo sendo execu-
tados também pela Prefeitura de
Cotia. Estdo sendo feitas nas ruas
Moscou, Sudao, Tunisia e Satur-
no, totalizando 14.283,44 metros
de recapeamento no bairro. Estao
fazendo servicos como, fresagem,
para remogdo do antigo pavimen-
to e acerto da base de via, antes
de aplicarem a nova camada de
massa asféltica. O Prefeito Rogé-
rio Franco, fala sobre o programa:
“Dezenas de ruas estdo, neste mo-
mento, recebendo melhorias do

programa Asfalto Novo. Estamos
dando andamento ao maior pro-
grama de melhoria na malha viaria
da histéria do municipio”.

Na rua Paratinga, no bairro Cha-
cara Cantagalo, rua Santa Teresa,
rua Comendador Jaroslav Simo-
nek, bairros Quinta dos Angicos e
Jardim Araruama a Prefeitura de
Cotia, junto com a Secretaria de
Obras e Infraestrutura Urbana e
o programa “Asfalto Novo” inicia-
ram os trabalhos de pavimentacao
e de implantacdo de guias ao lon-
go das vias.
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Prefeitura de Cotia inicia pavimentacao

da Rua Parating

E intensa a movimentacao
de maquinas, caminhdes
e de trabalhadores na rua
Paratinga, no bairro Cha-
cara Cantagalo. A Prefei-
tura de Cotia, por meio
da Secretaria de Obras
e Infraestrutura Urbana,
iniciou o trabalho de pa-
vimentacdo e de implan-
tacdo de guias ao longo
da via. Os trabalhos es-
tao sendo executados por

meio do Programa Asfal-
to Novo e as equipes de
obras ja deram inicio ao
acerto da base da rua.

"Em Cotia, estamos inves-
tindo no maior programa
de infraestrutura viaria da
histéria do municipio. De-
zenas de ruas estdo sen-
do contempladas, simul-
taneamente, em todas as
regides da cidade”, disse
o prefeito Rogério Franco.

a, na Chacara Cantagalo

L

Esta em fase final a }
pavimentacao do trecho de ! bic
terra da rua Comendador |

Jaroslav Simonek

Ha algumas semanas, a
Prefeitura de Cotia, por
meio da Secretaria de
Obras e Infraestrutura Ur-
bana, iniciou a execucdo
do projeto de pavimenta-
cao do trecho de terra da
rua Comendador Jaroslav
Simonek, que fica no bair-
ro Jardim da Gléria. A via,
até entdo, era asfaltada
apenas no trecho inicial -
no encontro com a aveni-
da Joao Paulo Ablas.

O trabalho faz parte do
Programa Municipal As-
falto Novo que estd me-
lhorando a qualidade vi-
aria em todas as regides
de Cotia. Na rua Comen-
dador Jaroslav Simonek, a
Prefeitura executou a im-
plantacdo de infraestru-
tura de guias, realizou o
acerto e reforco da base
e ja iniciou a aplicacao da
massa asfaltica.
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